
   

 
 

Rendez-vous tous les jeudis à 19 heures 
Salut ciné ! Projections gratuites à l’ONF en mars 

 

 
(Image fournie par l’ONF) 

 
Le 23 février 2026 – Montréal – Office national du film du Canada (ONF) 
 
En mars, l’ONF poursuit son offre de projections publiques gratuites tous les jeudis à la salle Alanis-
Obomsawin, au cœur du Quartier des spectacles. Pendant tout le mois, venez voir de petits bijoux récents de la 
collection de l’ONF sur grand écran. Le documentaire primé Le nid, de Chase Joynt et Julietta Singh, ouvre 
la série.  
 
Tous les détails sur Salut ciné ! | Projections gratuites à l’ONF – Événements.  
 
Les faits en bref 
 
Toutes les projections auront lieu à 19 heures (ouverture des portes à 18 h 30). Gratuit. Réservez votre 
place dès maintenant.  
 

• Pour souligner la Journée internationale des femmes (8 mars) 
 

Jeudi 5 mars : Le nid, de Chase Joynt et Julietta Singh (2025, 89 min) 
Dossier de presse  

 
Sa mère étant parvenue en fin de vie, l’écrivaine décoloniale Julietta Singh revient faire ses adieux à la 
maison de son enfance, à Winnipeg. En creusant l’histoire de la demeure, elle découvre 140 ans de 
matriarcat oublié et de récits politiques dont elle n’avait jamais eu connaissance. 

 
Précédé du court métrage d’animation Marie et moi, de Sam Decoste (2013, 6 min). 

 

• Jeudi 12 mars : Après-coups, de Romane Garant Chartrand (2023, 24 min)  
Dossier de presse 
 
Entre les murs d’une maison d’hébergement, un cercle de parole démasque la violence conjugale pour que 
les femmes retrouvent leur dignité et leur pouvoir d’action. Dans un geste de cinéma puissamment 
empathique, Après-coups crée un espace de partage et de sororité, tel un ensemble choral qui abat les 
murs du silence. 
 

https://www.onf.ca/
https://www.onf.ca/film/le-nid/
https://evenements.onf.ca/evenements/salut-cine-projections-gratuites-a-lonf-2/
https://espacemedia.onf.ca/epk/le-nid/
https://www.onf.ca/film/mary_moi/
https://www.onf.ca/film/apres-coups/
https://espacemedia.onf.ca/epk/apres-coups/


À la suite de la projection, le public pourra écouter en primeur un épisode du balado Après-coups : au-
delà des images, qui approfondit les thèmes du film. 
 
La soirée, coprésentée par les Rencontres internationales du documentaire de Montréal et le 
Regroupement des maisons pour femmes victimes de violence conjugale, se déroulera en présence de la 
réalisatrice, de membres de l’équipe du film et du balado, ainsi que de participantes à ces projets. 
 
Le balado sera accessible en ligne dès le 12 mars sur le site de l’ONF, sur Spotify et sur Apple Podcasts. 

 

• Pour souligner la Journée internationale de la Francophonie (20 mars)  
 
Jeudi 19 mars : Point d’équilibre, de Christine Chevarie-Lessard (2018, 76 min)  
Dossier de presse 
 
Filmé à hauteur d’enfant, Point d’équilibre explore de l’intérieur la vie et les rêves de jeunes danseuses 
et danseurs à l’orée de l’adolescence, ce moment charnière où se dessine la fin des illusions. Un 
documentaire tendre et captivant, où les élèves de l’École supérieure de ballet du Québec se racontent 
avec une candide lucidité. 
 
Précédé du court métrage documentaire Zab Maboungou, de Carmine Pierre-Dufour (2021, 5 min). 

 
 La réalisatrice Christine Chevarie-Lessard sera présente pour échanger avec le public après la présentation 

de son film.  
 

La projection se tiendra en collaboration avec les Rendez-vous de la Francophonie (du 1er au 31 mars) et 
le Festival international du film sur l’art (du 12 au 29 mars), et fait partie de leur programmation. 

 

• Jeudi 26 mars : Les perdants, de Jenny Cartwright (2025, 98 min) 
Dossier de presse 

 
Les perdants suit trois personnes candidates aux élections provinciales québécoises de 2022 en jetant un 
regard caustique sur notre système électoral et ses nombreux dysfonctionnements. Si la course semble 
perdue d’avance pour une majorité des coureurs, c’est que nous sommes les perdants du jeu électoral. 
 
La projection sera coprésentée par L’apathie c’est plate, un organisme dont l’objectif est d’éduquer et 
d’outiller la jeunesse canadienne afin que toutes et tous deviennent des citoyens engagés au cœur de notre 
démocratie. 

 
Pour se rendre à la salle Alanis-Obomsawin de l’ONF 
 
1500, rue Balmoral 
Montréal  
Métro Place-des-Arts 
 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
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Relations avec les médias 
 
Justine Baillargeon 
Attachée de presse, ONF 
C. : 438-470-4634 
j.baillargeon@onf.ca 
 
Magalie Boutin 
Directrice, Communications et affaires publiques, ONF 
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Cell. : 514-233-8646 
m.boutin@onf.ca 
 
Restez branchés 
 
Espace de visionnage en ligne à ONF.ca 
Facebook ONF | X ONF | Instagram ONF | Blogue ONF | YouTube ONF | Vimeo ONF 
Perspective du conservateur | Les mots des cinéastes 
 
L’ONF en bref 
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